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1. Общие положения 

Настоящее Положение об организации обучения на дому обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, с инвалидностью (далее - Положение) в государственном бюджетном 

общеобразовательном учреждении «Гимназия №92 городского округа Донецк» Донецкой 

Народной Республики (далее - ГБОУ «Гимназия №92 г. о. Донецк»; Гимназия) разработано в 

соответствии с нормативными документами: 

Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N'273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

Федеральным законом от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации»; 

Федеральным законом от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации»; 

Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30 июня 2016 г. N 436н 

«Об утверждении перечня заболеваний, наличие которых дает право на обучение по основным 

общеобразовательным программа на дому»; 

Постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. 

N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 августа 2017 г. N 816 

«Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ»; 

Распоряжением Минпросвещения России от 9 сентября 2019 г. N Р-93 «Об утверждении 

примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации»; 

методическими рекомендациями «Об организации обучения детей, которые находятся на 

длительном лечении не могут по состоянию здоровья посещать образовательные организации», 

утвержденные заместителем Министра просвещения Российской Федерации Т.Ю. Синюгиной 14 

октября 2019 г. и первым заместителем Министра здравоохранения Российской Федерации Т.В. 

Яковлевой 17 октября 2019 г.; 

письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 7 августа 2018 г. 

N 05-283 «Об обучении лиц, находящихся на домашнем обучении»; 

письмом Минпросвещения России от 13 июня 2019 г. N ТС-1391/07 «Об организации 

образования на дому»; 

письмом Минпросвещения России от 24 ноября 2021 г. № ДГ-2121/07 «О направлении 

методических рекомендаций»; 

Уставом ГБОУ «Гимназия №92 г. о. Донецк» 

и другими нормативными актами различного уровня, регламентирующими деятельность 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность. 

1.1. Положение определяет порядок организации обучения на дому обучающихся 

(индивидуальный учебный план, содержание образования, условия и место занятий, 

ответственность сторон). 

1.2. Настоящее Положение разработано в целях соблюдения государственных гарантий 

прав на образование обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, детей инвалидов, 

которые по состоянию здоровья не могут посещать Гимназию и нуждаются в обучении на дому, 

и регулирует возникающие при этом правоотношения между участниками образовательного 



процесса. 

1.3. Участниками образовательных отношений при организации обучения на дому 

являются: 

• обучающиеся, нуждающиеся в длительном лечении, а также дети-инвалиды, которые по 

состоянию здоровья не могут посещать Гимназию и нуждаются в обучении на дому в 

соответствии с заключением медицинской организации (далее - обучающиеся); 

• родители (законные представители) обучающихся; 

• педагогические работники Гимназии. 

1.4. Основные понятия, используемые в настоящем Положении: 

- обучающийся с ограниченными возможностями здоровья - физическое лицо, имеющее 

недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтверждённые психолого- 

медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания 

специальных условий; 

- учебный план - документ, который определяет перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся; 

- индивидуальный учебный план - учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации её содержания с учётом особенностей, 

образовательных потребностей и возможностей конкретного обучающегося;  

-  образовательная программа - комплекс основных характеристик образования (объём, 

содержание, планируемые результаты), организационно - педагогических условий и в случаях, 

предусмотренных Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

Российской Федерации», форм аттестации, который представлен в виде учебного плана, 

календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), иных компонентов, а также оценочных и методических материалов. 

1.5. Зачисление обучающегося на дому в Гимназию осуществляется в общем порядке, 

установленным действующим законодательством для приема граждан в образовательные 

организации. 

2. Организация обучения на дому 

2.1. Основанием для организации обучения на дому являются заключение медицинской 

организации в соответствии с перечнем заболеваний, наличие которых дает право детям на 

обучение на дому по основным общеобразовательным программам, утвержденным приказом 

Минздрава России от 30 июня 2016 г. N 436н, и в письменной форме обращение родителей 

(законных представителей) обучающегося на имя директора ГБОУ «Гимназия № 92 г. о. Донецк». 

2.2. Учащиеся принимаются на обучение на дому по адаптированной основной 

общеобразовательной программе только с согласия их родителей (законных представителей), 

выраженного в письменном заявлении на имя директора Гимназии об организации обучения их 

ребенка на дому по рекомендованной психолого-медико-педагогической комиссией программе 

на период, рекомендованный в заключении (медицинской справке) медицинской организации. 

2.3. Для организации обучения учащегося на дому его родители (законные 

представители) представляют в Гимназию следующие документы: 

заявление об организации обучения на дому по адаптированной основной 

общеобразовательной программе (образец заявления представлен в приложении 1); 

заключение медицинской организации (медицинскую справку) с рекомендацией обучения 

по основным общеобразовательным программам на дому с указанием периода такого обучения; 

заключение психолого-медико-педагогической комиссии. 

2.4. На основании представленных документов директор Гимназии в течение 3 дней 

после получения заявления родителей (законных представителей) обучающихся издает приказ об 

организации обучения на дому  

2.5. Между Гимназией и родителями (законными представителями) заключается 

договор об оказании образовательных услуг, в котором указывается срок его действия 

(Приложении 1).  

2.6. Действие договора ограничивается сроками заключения медицинской организации 



(медицинской справки) и не может превышать 1 учебный год. 

2.7. Для пролонгации организации обучения учащегося на дому его родители (законные 

представители) ежегодно на начало очередного учебного года представляют письменные 

заявления и заключение медицинской организации (медицинскую справку) с рекомендацией 

обучения по основным общеобразовательным программам на дому с указанием периода такого 

обучения. 

2.8. Если медицинское заключение выдано менее, чем на учебный год, то для его 

пролонгации предоставляется новое заключение с указанием периода. 

2.9. При непредоставлении родителями (законными представителями) 

пролонгированного заключения медицинской организации (медицинской справки) обучение 

учащегося Организацией организовывается в составе класса, в контингент которого он зачислен. 

2.10. Досрочное прекращение обучения учащегося на дому возможно по инициативе 

родителя(ей) (законного(ых) представителя(ей)) учащегося на основании заявления 

2.11. При обучении на дому для получения начального общего, основного общего, 

среднего общего образования реализуются общеобразовательные программы, обеспечивающие 

выполнение Федерального государственного образовательного стандарта с учетом 

психофизического развития и возможностей обучающихся. 

2.12. Содержание общего образования и условия организации обучения обучающихся с 

ОВЗ определяются адаптированной основной общеобразовательной программой (АООП), а для 

детей-инвалидов также в соответствии с индивидуальной программой реабилитации/абилитации 

инвалида (ИПРА). 

2.13. Организация образовательного процесса при обучении на дому регламентируется: 

учебным планом, годовым календарным учебным графиком, индивидуальным учебным планом и 

расписанием занятий, разрабатываемыми, утверждаемыми и реализуемыми Гимназией 

самостоятельно с учетом индивидуальных особенностей и психофизических возможностей 

обучающихся. 

2.14. Обучение на дому осуществляется в соответствии с индивидуальным учебным 

планом, обеспечивающим освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного ребенка. 

2.15. Индивидуальный учебный план, регламентирующий порядок обучения на дому, 

составляется на основе основной общеобразовательной программы или адаптированной 

образовательной программы с учетом рекомендаций, представленных в заключении ПМПК или 

медицинского учреждения. ИУП составляется на учебный год. 

2.16. Расписание занятий составляется на основе индивидуального учебного плана для 

каждого обучающегося с учетом индивидуальных особенностей ребенка в соответствии с 

санитарными правилами (СП), утверждается директором Гимназии. 

2.17. Учебная нагрузка обучающегося на дому определяется индивидуально согласно 

учебному плану, разработанному в соответствии с ФГОС, рекомендациями ПМПК. 

2.18. Максимальный общий объем недельной образовательной нагрузки обучающихся 

устанавливается в соответствии с действующим законодательством. 

2.19. Гимназия знакомит родителей (законных представителей) обучающихся с 

документами, регламентирующими обучение на дому: учебным планом, годовым календарным 

учебным графиком, индивидуальным учебным планом и расписанием занятий. Факт 

ознакомления заверяется личной подписью родителей (законных представителей) обучающихся. 

2.20. С целью обеспечения качественного образования и интеграции в общество 

обучающихся, а также во избежание лишения их естественной социальной среды могут 

быть использованы различные формы организации занятий с обучающимися: 

- на дому, в том числе с использованием дистанционных образовательных технологий; 

- смешанное (совмещение занятий с учителем на дому с посещением ребенком отдельных 

предметов в Гимназии); 

- по количеству одновременно занимающихся детей: индивидуальное, индивидуально- 

групповое, групповое. 

- самостоятельная работа обучающихся (п.1.3 инструктивно-методического письма «Об 



организации обучения на дому по основным общеобразовательным программа обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов» от 23.08.2016 МО-16-09- 01/815-

ТУ). 

2.21. Выбор вариантов проведения учебных занятий, самостоятельной работы 

определяется Гимназией в зависимости от особенностей психофизического развития и 

возможностей обучающихся на дому, особенностей эмоционально-волевой сферы, характера 

течения заболевания, рекомендаций медицинской организации и отсутствия противопоказаний 

для занятий в группе. Организация учебных занятий возможна в малых группах (до 4-х человек) 

по согласованию с заявителем для решения задач формирования коммуникативных навыков и 

социальной адаптации обучающихся. 

2.22. При отсутствии медицинских противопоказаний и по заявлению родителей 

(законных представителей) обучающихся обучение на дому может осуществляться с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, а также с 

посещением, обучающимся Гимназии. 

2.23. Организация обучения с использованием дистанционных образовательных 

технологий осуществляется в соответствии с Методическими рекомендациями по организации 

обучения на дому детей-инвалидов с использованием дистанционных образовательных 

технологий (Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 10 декабря 

2012г. №07-832). 

2.24. Обучение на дому может быть организовано в рамках сетевой формы реализации 

образовательных программ. В реализации образовательных программ с использованием сетевой 

формы наряду с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, также могут 

участвовать научные организации, медицинские организации, организации культуры, 

физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для 

осуществления обучения, проведения практических и лабораторных занятий и осуществления 

иных видов учебной деятельности, предусмотренных соответствующей образовательной 

программой. 

2.25. Контроль за своевременным проведением занятий на дому и за выполнением 

учебных программ осуществляет заместитель директора по УВР ГБОУ «Гимназия № 92 г. о. 

Донецк». 

2.26. Промежуточная аттестация обучающихся на дому проводится в формах, 

определенных учебным планом, и в порядке, установленном ГБОУ «Гимназия № 92  г. о. Донецк». 

Итоговая аттестация проводится в соответствии с действующим законодательством. 

2.27. Осуществляя обучение на дому, ГБОУ «Гимназия № 92 г. о. Донецк»: 

- на время обучения бесплатно предоставляет обучающимся учебники, в том числе 

специальные, а также учебную, справочную и другую литературу, имеющуюся в библиотеке 

образовательной организации; 

- обеспечивает обучающихся специалистами из числа педагогических работников, 

оказывает методическую и консультативную помощь, необходимую для освоения 

образовательных программ; 

- осуществляет текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию 

обучающихся; 

- оказывает методическую и консультативную помощь; 

- оказывает психолого-педагогическую поддержку обучающимся. 

2.28. Родитель (законный представитель) обучающегося обеспечивает условия для 

организации образовательного процесса на дому, включая организацию рабочего места 

обучающегося и учителя в соответствии с расписанием учебных занятий, контролирует 

выполнение обучающимся заданий и рекомендаций учителей. (В исключительных случаях по 

заявлению родителей (законных представителей) обучающегося на дому обучение по основным 

общеобразовательным программам на основании медицинского заключения может быть 

организовано в учебных помещениях ГБОУ «Гимназия № 92 г. о. Донецк») 

2.29. При невозможности организовать обучение на дому по следующим причинам: 

неудовлетворительные жилищно-бытовые условия, наличие в доме агрессивных животных и 



других явлений, опасных для жизни и здоровья учителей (согласно акту обследования), директор 

«Гимназия № 92 г. о. Донецк» имеет право организовать обучение на дому в условиях 

образовательного учреждения или дистанционно. 

2.30. Обучение на дому осуществляют учителя, имеющие профессиональную 

квалификацию, соответствующую требованиям квалификационной характеристики по 

должности и полученной специальности и подтвержденную документами об образовании. 

2.31. Во время нетрудоспособности учителя заместитель директора по УВР ГБОУ 

«Гимназия № 92 г. о. Донецк» производит замещение учебных занятий с обучающимся на дому с 

целью выполнения индивидуального учебного плана. Сроки проведения уроков в другое время 

согласуются с родителями (законными представителями). 

2.32. В случае болезни обучающегося на дому учитель с целью выполнения 

индивидуального учебного плана проводит пропущенные учебные занятия в дополнительное 

время по согласованию с родителями (законными представителями) обучающегося. 

2.33. Учителями систематически ведется журнал обучения на дому, где записывается 

содержание пройденного материала, дата занятия, домашние задания, выставляются текущие и 

итоговые отметки. 

2.34. При организации обучения на дому осуществляется комплексное психолого-

педагогическое сопровождение обучающихся, которое направлено на создание и реализацию 

специальных образовательных условий для обучающегося, разработку и реализацию 

индивидуальной программы сопровождения в рамках его обучения и воспитания в ГБОУ 

«Гимназия № 92 г. о. Донецк». 

2.35. Информация об особенностях коррекционно-развивающей работы, особенностях 

индивидуальной программы сопровождения, а также иная информация, связанная с 

особенностями обучающегося, является конфиденциальной. Предоставление указанной 

информации без письменного согласия родителей (законных представителей) детей третьим 

лицам не допускается, за исключением случаев, предусмотренных законодательством Российской 

Федерации. 

3. Права и обязанности участников образовательного процесса 

3.1. Участниками образовательного процесса являются обучающиеся, педагогические 

работники, родители (законные представители) обучающихся. 

3.2. Права и обязанности обучающихся, педагогических работников, родителей 

(законных представителей) обучающихся определены в Уставе ГБОУ «Гимназия № 92 г. о. 

Донецк». 

3.3. Иных прав и обязанностей в рамках настоящего Положения не предусматривается. 

4.  Порядок внесения изменений и/или дополнений в Положение 

4.1. Инициатива внесения изменений или дополнений в настоящее Положение может 

исходить от органов коллегиального управления, представительных органов работников, 

обучающихся, родителей, администрации Гимназии. 

4.2. Изменения и/или дополнения в настоящее Положение подлежат открытому 

общественному обсуждению на заседаниях коллегиальных органов управления Гимназии. 

Изменения в настоящее Положение вносятся в случае их одобрения и утверждаются приказом 

руководителя Гимназии. 

4.3. Внесенные изменения вступают в силу с учебного года, следующего за годом принятия 

решения о внесении изменений. 

5. Заключительные положения. 

5.1. Положение принимается педагогическим советом Гимназии, утверждается и вводится в 

действие приказом директора Гимназии. 

5.2. Положение действительно до принятия новой редакции. 

5.3. После принятия новой редакции Положения предыдущая редакция утрачивает силу. 



Приложение 1 

ДОГОВОР № __________________ 

о получении образования на дому 

г. Донецк         « __ » ____________ 20___ г. 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ГИМНАЗИЯ № 92 ГОРОДСКОГО ОКРУГА ДОНЕЦК» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ 

именуемое в дальнейшем Организация, в лице директора  Сидляр Татьяны Васильевны, 

действующего на основании Устава Организации, с одной стороны, и законный представитель 

(родитель, опекун, усыновитель) 

___________________________________________________________________________________ 

ФИО родителя (законного представителя) обучающегося 

именуемый в дальнейшем Законный представитель обучающегося, 

___________________________________________________________________________________ 

ФИО обучающегося 

именуемого в дальнейшем Обучающийся, с другой стороны, в интересах обучающегося в 

соответствии с частью 5 статьи 41 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», НПА уполномоченного органа государственной власти   

субъекта Российской Федерации, Положением «Об организации обучения на дому обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью», заключили настоящий Договор о 

нижеследующем: 

1. ПРЕДМЕТ ДОГОВОРА 

1.1. Предметом настоящего Договора является осуществление образования Обучающегося 

на дому, организация освоения Обучающимся основной общеобразовательной программы  в период 

с ___________________ по ___________________ на основании медицинского заключения 

____________________________________________________________________________________ 

реквизиты медицинского заключения, название медицинской организации 

____________________________________________________________________________________ 

за ________ класс согласно индивидуальному учебному плану (Приложение 1). 

2. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ 

Организация обязана: 

предоставлять Обучающемуся на время обучения бесплатно учебники / учебные пособия, 

художественную, справочную и другую литературу, имеющуюся в библиотечном фонде 

Организации; 

обеспечивать реализацию индивидуального учебного плана Обучающегося, в том   числе с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; 

создавать условия Обучающемуся для участия в предметных олимпиадах, смотрах и 

фестивалях художественного творчества, спортивных соревнованиях и других формах 

организованного досуга и дополнительного образования; 

осуществлять промежуточную аттестацию и перевод Обучающегося в следующий класс; 

оказывать консультативную помощь родителям (законным представителям) Обучающегося. 

Организация имеет право: 

составлять расписание занятий с учетом индивидуального учебного плана Обучающегося, 

выбирать и использовать методы и средства обучения, воспитания. 

3. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ 

Законный представитель обязан: 

обеспечивать условия для проведения учебных занятий, в том числе организовать рабочее 

место Обучающегося; 

обеспечивать присутствие взрослого члена семьи (старше 18 лет) в момент проведения 

учебных занятий на дому; 

обеспечивать выполнение рекомендаций педагогов, связанные с развитием, воспитанием и 

обучением Обучающегося; 

своевременно и в полном объеме закреплять умения и навыки, полученные Обучающимся 



на занятиях; 

своевременно информировать педагога / классного руководителя о любом изменении 

сведений, указанных при заключении настоящего Договора, включая сведения о состоянии его 

здоровья и психофизического развития, адрес проживания, контактные телефоны. 

Законный представитель имеет право: 

получать в Организации консультации по вопросам обучения и воспитания Обучающегося; 

присутствовать вместе с Обучающимся на занятиях. 

4. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СТОРОН 

За неисполнение или ненадлежащее исполнение обязанностей, установленных Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и иными 

нормативными и локальными актами, Организация и Законные представители несовершеннолетних 

обучающихся несут ответственность, предусмотренную законодательством Российской Федерации. 

5. РАСТОРЖЕНИЕ ДОГОВОРА 

Настоящий договор может быть расторгнут по заявлению Законного представителя 

Обучающегося до истечения срока действия договора. 

6. СРОК ДЕЙСТВИЯ ДОГОВОРА 

    Настоящий Договор вступает в силу с момента подписания и действует на срок выдачи 

медицинского заключения ________________________ на _____________ учебный год. 

 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

"ГИМНАЗИЯ № 92 ГОРОДСКОГО ОКРУГА 

ДОНЕЦК"  

ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ 

283117, ДОНЕЦКАЯ НАРОДНАЯ РЕСПУБЛИКА,  

Г.О. ДОНЕЦК,  

Г. ДОНЕЦК, УЛ. ПИНТЕРА, Д. 20 

 

_____________________  Т.В. Сидляр 

 

Родитель 

 

 


